План работы методиста-психолога ИМЦ

на 2015-2016 учебный год.
Цель: содействие в создании в образовательных учреждениях психологических условий для охраны здоровья и развития личности всех участников образовательного процесса.

Задачи: 
1. Содействовать личностному и интеллектуальному развитию детей на каждом возрастном этапе, формировать  способность к саморазвитию и самоопределению. 
2. Содействовать гармонизации социально – психологического климата в образовательных учреждениях
3. Проводить психологический анализ социальной ситуации развития  образовательных учреждения, способствовать разрешению проблем обучения и воспитания.
4. Психологическое сопровождение итоговой аттестации.

5. Профилактика суицидов и суицидальных настроений среди детей и подростков.
6. Психологическое сопровождение педагогов, родителей
	№ п/п
	Сроки проведения
	Место проведения
	Содержание работы
	Ответственные

	1
	Сентябрь
	ОУ

	Прием заявок на психологическое сопровождение участников образовательного процесса в ОУ.

Организация работы школьных психолого-педагогических консилиумов – консультирование председателей ППк.
Создание банка учащихся нуждающихся в психологической помощи.

	Прокопенко И.В.,
кл. руководители, педагоги-предметники, администрация ОУ
Социальные педагоги, психологи, классные руководители
Администрация ОУ


	2
	Октябрь
	ОУ
	Психологическое сопровождение учащихся 1, 5-х классов – проблемы адаптации (по заявкам)


	Прокопенко И.В.,
кл. руководители, педагоги-предметники, администрация ОУ


	3
	Ноябрь
	ОУ

	Психологическое сопровождение учащихся 10-х – проблемы адаптации (по заявкам)

Психологическое сопровождение уч-ся, педагогов, родителей – как успешно пройти аттестацию (консультации по заявкам)

	Прокопенко И.В.,
Кл. руководители,

педагоги-предметники


	4
	Декабрь
	ОУ

	Диагностика интересов и склонностей учащихся 8-9 классов (по запросу)
Психологическое сопровождение одаренных детей (диагностика, консультации по запросу).
 
	Прокопенко И.В.

кл.руководители

	5
	Январь
	ОУ
	Консультации для родителей и детей, обучающихся по коррекционно-развивающим  программам ( по заявкам).
Психологическое сопровождение уч-ся 9, 11-х кл. –  приемы психологической разгрузки (консультации по заявкам).
Профилактика суицидальных настроений – беседа с родителями, учащимися

(консультации по заявкам)


	Прокопенко И.В.,
администрация  ОУ,

кл. руководители, соц.педагоги

	6
	Февраль
	ОУ
	  Консультации для учащихся 8-11 классов по результатам предпрофильной, профориентационной диагностике  ( по заявкам).
Психологическое сопровождение уч-ся 9, 11-х кл. – как успешно пройти аттестацию (по заявкам)

	Прокопенко И.В., кл.руководители

	7
	Март
	ОУ


	Диагностика уровня развития познавательных функций  учащихся 4 класса ( по заявкам).
Консультации для родителей дошкольников будущих первоклассников ( по заявкам).
Психологическое сопровождение уч-ся 9, 11-х кл. – как успешно пройти аттестацию (консультации по заявкам).

	Прокопенко И.В.,
кл. руководители

	8
	Апрель
	ОУ

	Профориентационное, предпрофильное консультирование учащихся 9,11-х классов (по заявкам)
Консультации  по результатам диагностики готовности четвероклассников к обучению на второй ступени (по заявкам)
Психологическая помощь учащимся 9,11 классов в пк итоговой аттестации
	Прокопенко И.В.,
администрация ОУ,
кл. руководители

	9
	Май
	ОУ


	Диагностика уровня школьной готовности старших дошкольников, консультации для родителей, педагогов (по заявкам).

	Прокопенко И.В.

	10

	Июнь
	ИМЦ
	Прием отчетов, анализ работы 
	Прокопенко И.В.

	11
	Ноябрь,

январь

март

май

(последняя неделя месяца)
	По запросам ОУ, ДОУ, детей, родителей.

	Диагностика

(индивидуальная, групповая)
	Прокопенко И.В.

	12
	ноябрь

январь

март

май (3-я неделя месяца)

	По запросам ОУ, ДОУ, детей, родителей.

	Индивидуальные  консультации по проблемам обучения, воспитания.
	Прокопенко И.В.

	13
	В течение  года
	Школа молодого педагога
	Психологическое сопровождение
	Прокопенко И.В.
Каскинова Л.Г.


	
	В течение  года
	МО классных руководителей
	Психологическое сопровождение
	Прокопенко И.В Нейфельд Е.В.


	14
	В течение  года
	Пополнение методического комплекса
	Диагностические методики, памятки, рекомендации и т.д.

	Прокопенко И.В.

	16
	В течение года
	По заявке ОУ
	Профилактика суицидальных настроений среди подростков

	Прокопенко И.В.

	17
	В течение года
	По заявке председателей ППк ОУ
	Методическая помощь в организации и проведении школьных психолого-педагогических консилиумов

	Прокопенко И.В

ЗД по УВР.

	18
	В течение года
	Взаимодействие со специалистами по охране прав детства
	Психологическое сопровождение по запросу
	Прокопенко И.В. Дюсяева Г.Н.



	19
	В течение года
	Взаимодействие со специалистами ДДТ
	Психологическое сопровождение по запросу
	ПрокопенкоИ.В.

Специалисты ДДТ

	20
	В течение года
	Взаимодействие со специалистами ДЮСШ
	Психологическое сопровождение по запросу
	ПрокопенкоИ.В.

Специалисты ДЮСШ


